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EDITO

Chéres Plescopaises, chers Plescopais

Nous vivons dans une société ou les crises économiques, sanitaires et sociales
se succédent, voire se conjuguent. Dans le méme temps s’est développée une
certaine forme d’individualisme a laquelle s’ajoute I'éclatement des familles ou leur
éloignement avec, pour conséquence, la multiplication des situations d’isolement
et de solitude. L’'un des révélateurs récents, apres la canicule de 2003, a été la
pandémie liée au COVID 19 ou il a fallu que les élus, avec les administrateurs du
CCAS, mettent en place une politique sociale volontariste pour mieux déceler
et accompagner les personnes en difficulté quel que soit leur age et surtout des
personnes isolées.

Par ailleurs, au plan local, la population souhaite, autant que faire se peut, rester vivre
a Plescop, ville ou il fait bon vivre. Dans le méme temps, de nombreux habitants,
de tous ages viennent s’y installer en raison de son dynamisme et de sa qualité
de vie. Dans ce contexte, le vieillissement de la population est inéluctable et nous
devons nous y préparer dés a présent en tissant des liens entre générations. C’est
'un des axes majeurs de l'action municipale déja initiée avec l'aide irremplacable
d’une équipe de bénévoles que je remercie trés sincerement.

Ce lien est renforcé par des conventions signées avec des associations tres
professionnelles et, a terme, une résidence intergénérationnelle verra le jour
dans le quartier de Saint-Hamon. Avec mes meilleurs voeux de santé et de
bonheur pour 2024, je vous invite a découvrir le dossier consacré a la question
intergénérationnelle menée par I'équipe municipale et le CCAS.

S o m m al re Pleskobenned ker, Pleskobiz ker
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ACTUALITES I

Hommage
a Madeleine
Cougoulic

Madeleine Cougoulic, figure emblématique de
Plescop et du monde associatif en particulier,
nous a quittés en octobre dernier, trop vite,
trop tot...

En juin 2019, je lui avais offert la médaille de

la ville en reconnaissance de son engagement
constant dans la vie de la commune et de son
implication discréte mais efficace dans plusieurs
associations.

Ancienne employée de la commune, elle s’est
consacrée aux enfants, au restaurant scolaire pendant

plus de vingt ans avec bienveillance et joie de vivre.

Dans le méme temps, elle s’est investie avec son époux Pierre
au sein de ’Amicale Laique avec une fidélité indéfectible, toujours

attentive aux jeunes enfants.

A I'heure d’une retraite bien méritée, elle a éprouvé le besoin de faire vivre la solidarité par

la collecte de journaux pour le CCFD et des bouchons au profit de I'association « Fleurs de
Bouchons ». Elle a eu aussi a coeur de marcher dans les pas de son ami Alcime Sélard en devenant
Présidente des Amis de la Chapelle de Saint-Hamon et du « Club du bon Temps ». o

A son époux Pierre, a sa fille Isabelle et a tous ses proches je peux assurer qu’elle ne sera pas
oubliée, tant elle a margqué la commune par son dévouement sans faille.

Loic Le Trionnare - Maire

| [VECOMIMIES
D'ENERGLE

Lagglo finance vos
covoiturages quotidiens EFCIEETIHp SR aily

Pour encourager la pratigue du covoiturage
quotidien sur le territoire, 'agglomération s’as-
socie a l'application BlaBlaCar Daily et finance
:::::gg:; _ vos trajets.

Pour tout voyage ayant pour origine ou desti-
nation I'une des communes de I'agglomération,
effectué via la plateforme, le conducteur est
- 4 i rémunéré et le passager invité voyage gratui-
Conducteurs, 4 tement ! Ce soutien financier vise a éviter I'au-
Conductrices ' ' tosolisme et ainsi désengorger la circulation
automobile aux heures de plus haute affluence.

+ Prime Covoiturage* 100€ pur__I’E'lu'l 4 Plus d'infos:
= https://www.golfedumorbihan-

‘\ : vannesagglomeration.bzh/covoiturage-
blablacardaily-agglo

. GOLFEw &
%i% Télécharges Papplication BlaBlaCar Daily ﬂ?'ﬁ?ﬂﬂﬂ@
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ACTUALITES

Compostage,
uh geste de plus
en plus naturel

Prés de 30 % de nos ordures ménageres
sont composées de déchets organiques.
Des déchets qui pourraient, pourtant, étre
valorisés, puisque nos épluchures, restes de
repas, café, petits végétaux...ont capacité
de se décomposer et de devenir le meilleur
allié du jardinier.

En automne, une expérimentation a été
déployée sur lacommune de Saint-Avé pour
lui permettre de tester les différents modes
de gestion et de collecte adaptés a chaque
type d’habitat. Dés le premier semestre
2024, 'agglomération va intensifier la mise
en ceuvre de ces solutions sur son territoire,
en particulier pour les centres-villes.
Pendant cette phase de déploiement, les
bacs d’ordures ménagéres contenant des
biodéchets continueront a étre collectés
puis, progressivement les habitants seront
invités a utiliser les nouvelles solutions
de tri des biodéchets proposées qui
concerneront les secteurs urbains. Pour
I’habitat pavillonnaire, les distributions
de composteurs vont se densifier afin
d’équiper tous les foyers.

Plus d'informations sur
https:/www.golfedumorbihan-
vannesagglomeration.bzh/compostage
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De nouveaux
jeux pour enfants

En accord avec les souhaits émis par
les riverains du quartier des Jardins du
Moustoir aupres de leur référente de
quartier, des jeux pour les tout petits, agés
de 2 a 8 ans ont été installés a proximité de
'espace d’écopaturage, sur l'avenue de la
paix. Prochainement, une boite a livres sera
également installée a proximité.

PLEGIRSE
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Refonte
du site internet

Le site internet de la ville a récemment fait
'objet d’une refonte, visant a optimiser
'accessibilité a l'information pour tous les
utilisateurs. Grace a des améliorations telles
gu’un moteur de recherche, un contenu
enrichi et de nouvelles rubriques comme
«Voir et revoir» sur la page d’accueil, chacun
peut désormais s’informer aisément sur
les actions municipales au quotidien et les
grands projets portés par la commune.

Lien: www.plescop.bzh



Tempéte Ciaran

Le département du Morbihan a connu
un épisode meétéorologique d’une forte
intensité la nuit du ler au 2 novembre
avec le passage de la tempéte Ciaran.
Heureusement, aucune victime n’a été
déplorée a Plescop. La municipalité
remercie tous les Plescopais qui ont fait
preuve de vigilance en alertant la mairie sur
des arbres fragilisés ou tombés sur I'espace
public. Cette collaboration citoyenne a

ACTUALITES

années 2024-2034 en définissant des
orientations générales dans les domaines
de l'aménagement, de [I'urbanisme,
de [I'habitat, des déplacements, des
équipements, de la protection des espaces
et de la préservation ou de la reconstitution
des continuités écologiques.

Dans ce cadre, une présentation du projet
s’est tenue le 21 novembre 2023, en mairie,
lors d’une réunion publique.

Pour en savoir plus, se rendre page 18 de
ce magazine ou sur le site internet www.
plescop.bzh, page “révision du Plan Local

contribué a préserver la sécurité et le bien-
étre de tous.

En cas d’éventuels dommages matériels, la
municipalité rappelle aux particuliers de se
rapprocher de leur assureur.

Quel avenir
pour Plescop
en matiere
d'urbanisme ?

Le Projet d’Aménagement et de
Développement Durable (PADD) est une
piéce majeure du Plan Local d’Urbanisme.
Sur la base du diagnostic du territoire et de
I'identification, des évolutions et des enjeux
majeurs, il formalise le projet politique
de la commune pour les dix prochaines

d’Urbanisme”.

Etat civil

Naissances

Galaad BLANCHE
Ismael CAMARA

Adam CARNAC RIGUIDEL
Manoa D’ANGELOT

Hanaé FLOCH LE TINEVEZ
Nélio IBANEZ GENETTE
Hayley JACQ GUILLAS
Diane MEREL

Maéline SIMON FOUSTOUL
Iryna TASTET TUAL

Déces

* Marcel AMICE

 Michel DERHAN

* Huguette BARBET, * Briac GELOT
née LACROIX ¢ Henriette LAUNAY,

* Gérard BEAULIEU née LAVENTURE

« Denise BIHOUIS, e Chantal LE BORGNE,
née JAFFREZOU née LE MORVAN

« Jean-Claude CELIBERT * Didier LE LIRZIN

¢ Jeannine CHANTRY, ¢ Guillaume LE MANAC’H
née HENRY ¢ Frangoise LE ROUX

* Daniel CORFMAT ¢ Jean-Francois LEBAS

* Madeleine COUGOULIC, * Pierrette NULLET
née LAIGO * Yvonne POTTIER,

« Colette DENEBOUDE, née CHAPEL
née MOITEAUX ¢ Francis THOMAS
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EN IMAGES

Animation
surla
mobilité

Vendredi 22 septembre, le
marché des producteurs a été
rythmé par une animation sur
la mobilité vélo, dans le cadre
de la Semaine Européenne
de la Mobilité. De nombreux
curieux ont pu découvrir le
vélo a assistance électrique et
le vélo cargo, et tester leurs
connaissances sur le code de la
route.

P - e P =

Féte du terroir Repas des ainés

Pour célébrer l'arrivée de l'automne, la Féte du Prés de 200 seniors étaient présents, dimanche 19 novembre, au
Terroir s’est tenue le dimanche 15 octobre, Place repas des ainés, organisé par le Centre communal d’action so-
Marianne. Cette manifestation, organisée avec le ciale (CCAS).

soutien de l'agglomération, a permis aux petits Les deux doyens de la ville ont été mis a I’honneur : Marie Thérése
et grands de se retrouver autour de musique bre- Daniaud, née le 22 février 1933 et Emile Le Floch né le 8 janvier
tonne, danses, de Dame Nature sur ses échasses, 1928. Les personnes qui n‘ont pas pu se déplacer pour diverses
d’un atelier de création de musique verte et d’'un raisons de santé ont recu la visite des membres du CCAS, qui leur
marché dédié aux produits du terroir. ont offert un panier gourmand.

du 11 novembre

La cérémonie commémorative du 11 novembre
1918, s’est déroulée en présence d’une cen-
taine de Plescopais qui ont rendu hommage
a ceux qui ont sacrifié leur vie pour la liberté.
Elle s’est tenue en présence du Maire, Loic Le
Trionnaire, des adjoints, des élus, de Claude
Jegousse, Président de 'UNACITA, de Fran-
cois Letizia, Président des porte-drapeaux,
de Philippe Le Talour, capitaine de la caserne
de sapeurs-pompiers de Plescop, et des dif-
férents représentants des armées, du conseil
municipal des jeunes, et des écoliers et collé-
giens des établissements scolaires. A I'issue de
la cérémonie, Thierry Tessier, vice-président et
secrétaire des porte-drapeaux du Morbihan, a
été décoré par le Maire, de la médaille de la
Jeunesse et des Sports et du Bénévolat Asso-
ciatif, délivrée par le Ministére des Armées.

6 | PLESCOP



Marché de Noéel

Malgré une météo capricieuse, le Marché de Noél s’est
tenu dimanche 10 décembre, Place Marianne. L’arrivée
du Pére Noél a été célébrée dans une ambiance festive,
marguée par le vrombissement joyeux des motards de
I'association Dark Bullet Bro Wened. Les visiteurs ont
eu l'occasion de découvrir les stands des exposants,
de rencontrer le Péere Noél, de se faire maquiller par les
membres du Conseil Municipal des Jeunes, et d’apprécier
des spectacles variés, incluant de la jonglerie, de I'orgue
de Barbarie, et un concert du talentueux duo Simone.

EN IMAGES

alimentaire

Le CCAS et ses administrateurs ont mené la collecte
nationale de la banque alimentaire, les 24, 25 et 26 no-
vembre dernier, a Carrefour Contact. Les jeunes élus du
conseil municipal se sont également investis dans la col-
lecte.

Prés de 1 050 kg de denrées ont été récoltés. Merci aux

Victor Hugo draFr)r(wjiaétttJe;ge,
(1802-1885) écrivain

« Saluons ensemble
cette nouvelle année
qui vieillit notre amitié

sans vieillir notre
coeur.»

Voaux du Maire

Vendredi 5 janvier, le Maire a présenté ses
voeux aux Plescopais, associations et insti-
tutionnels, a la salle polyvalente. Une assis-
tance nombreuse était au rendez-vous pour
ce retour en images sur 'lannée 2023 et la
présentation des projets qui marqueront la
nouvelle année. A lissue de la cérémonie,
un moment convivial a été partagé autour
d’un verre de 'amitié.

Plescopais pour leur générosité, aux bénévoles, aux élus,
au conseil municipal de la jeunesse pour leur mobilisation
et a I'équipe de Carrefour Contact pour son accueil.

Multi Accueil

Durant le mois de novembre et décembre, les enfants du multi accueil
ont eu la chance de profiter d’ateliers créatifs proposés les vendredis
matins par Stéphanie, art thérapeute.

A travers la peinture, I'argile et le collage, les enfants ont eu l'opportuni-
té de faire des découvertes sensorielles tout en s’émerveillant.

Arrive le temps de cldturer 'année 2023. Petits et grands se sont retrou-
vés le vendredi 15 décembre autour du spectacle « Un Noél en Forét »
présenté par la Compagnie de I'Oeuf et la poule. L’aprés midi s’est pro-
longée par un buffet avec le partage des mets culinaires apportés par
les familles et des préparations du multi accueil notamment la dégusta-
tion du pain d’épice préparé par les enfants.

Ce temps de retrouvailles fut festif, riche d’échanges dans une ambiance
chaleureuse.

L’équipe du multi accueil vous souhaite une bonne année 2024 !

PLESCOP | 7



EN IMAGES

Ecole Francoise Dolto

Le premier trimestre s’achéve déja ! Cette période a
été ponctuée de plusieurs événements et temps forts a
I'’école. La classe de MS-GS de Madame Rémia est allée a
la maison de la nature, observer le fonctionnement d’une
ruche. Les éléves ont pu observer les abeilles en plein
travail, certains ont méme apergu la reine !

A la rentrée des vacances de la Toussaint, les éléves des
classes de Madame Moulin et Madame Berger sont allés
a ’Echonova assister au spectacle Planéte Félix. Une re-
présentation du dessin animé muet Félix le chat bruité en
direct par des musiciens.

Le 12 décembre, grace a I'’Amicale Laique, les éléves de
'’école se sont rassemblés pour assister au spectacle d’'un
clown. Ce fut un moment de rires incessants tout le long
du spectacle !

En décembre, Camille, Pauline et Bénédicte, de la mé-
diatheque, ont offert des temps de lecture « Au coin du
feu » et “ Au pied du sapin” aux éléves. Un moment cha-
leureux et convivial que les enfants ont beaucoup appré-
cié.

Le 22 décembre, dernier vendredi avant les vacances, le
Pére Noél, accompagné des lutins de ’Amicale Laique est
venu a I'école en petit train faire la distribution des ca-
deaux. Chaque classe a eu la chance de pouvoir faire un
tour de petit train.

Les inscriptions pour la rentrée scolaire de septembre
2024 sont possibles dés maintenant pour les enfants nés
en 2021 (petite section) et nés avant le ler septembre
2022 (toute petite section).

8 | PLESCOP

EcoleRené GuyCadou

La fin d’année a été riche : chaque classe a pu assister
a un ciné-concert « Petits contes orientaux », a I'espace
2000 de Grand Champ et chaque éléeve a également pu
voir un film au cinéma dans le cadre du dispositif Ecole
et Cinéma : les grands ont vu « Le Magicien d’Oz » et les
plus jeunes « Un conte peut en cacher un autre ».
Comme prévu au programme, les CE2 ont passé leur per-
mis vélo ! La police municipale a de nouveau équipé tous
les CP en surcartables fluorescents.

Les éléves de CM1 et CM2 ont été associés a diverses ani-
mations organisées par la mairie : dictée intergénération-
nelle et spectacle Les Apérimots, illustration des menus
du repas des ainés, commémoration du 11 novembre.

Les CM1 ont visité le centre de tri de Vannes pour ap-
prendre a trier les déchets recyclables.

Une nouveauté pour terminer I'année 2023 : un journal
trimestriel « Les coulisses de Cadou » a été écrit par les
éleves de CM1 et CM2. Les familles sont ainsi informées
des activités menées a I'école. La 1ére édition a déja été
diffusée !

Bonne année 2024 !

Ecole Sainte-Anne

La fin de 'année 2023 a été trés animée a I’école Sainte
Anne : découverte du college Saint Joseph de Grand-
Champ, spectacle maternel, marché de Noél, célébra-
tion d’Avent, sortie élémentaire au ciné... Merci a tous les
membres de la communauté éducative qui contribuent
activement a ce dynamisme !

2024 sera incontestablement marquée par I'accueil des
Jeux Olympiques et Paralympiques a Paris. Une occasion
exceptionnelle de poursuivre des projets interdiscipli-
naires (en arts, langues, EPS...) porteurs de sens aupres
des écoliers, qui profiteront prochainement de nouveaux
espaces de travail !

Que ces Jeux nous permettent de porter haut les valeurs
du sport olympique et paralympique !

Bloavezh mat ! Happy new year !



Une nouvelle tarification
de pause meéridienne

Le conseil municipal du 17 octobre 2023 a validé la mise en place d’ une nou-
velle tarification pour la pause méridienne (restaurant scolaire et périsco-
laire du midi) dans le souhait de mener une politique sociale avec des tarifs
plus équitables et plus solidaires.

Cette nouvelle tarification s’est appliquée au Ter janvier 2024

Pour rappel, ce service propose la préparation sur place de plats équilibrés,
intégrant une partie conséquente de produits bio et de produits de qualité
(labellisés, filiere courte). Un diététicien valide les menus proposés, qui sont
élaborés a partir de plans alimentaires saisonniers. Le service enfance et jeu-
nesse oeuvre a I’encadrement des enfants sur le temps du midi.

Comment connaitre son houveau tarif ?

Via le simulateur en ligne, disponible sur le site internet. En ’absence de
communication de votre quotient familial auprés du service enfance jeu-
nesse, le tarif maximum sera appliqué.

Pour rappel, le quotient familial est calculé sur la base des revenus du foyer a
laquelle s’ajoutent les prestations sociales percues et en fonction du nombre
de parts du foyer.

Simulateur de tarif

A l'aide de votre smartphone ou votre tablette, scannez
ce QR Code pour accéder directement a la page du
simulateur de tarif.

Mot de Jean-Louis Luron,
Adjoint a I’enfance, la jeunesse et I’éducation

Quels sont les principaux objectifs de cette nouvelle
tarification de la pause méridienne ?

Le choix de la municipalité permet de développer
une politique tarifaire solidaire et équitable des
repas au restaurant scolaire. Cela se traduit par des
tarifs individuels calculés en fonction des quotients

familiaux CAF des familles. Ces tarifs, différents pour les

éleves plescopais et les éléves hors communes sont encadrés par
un tarif plancher et un tarif plafond.

Il est important de noter que I'effort important de la commune
est intégralement maintenu a la hauteur d’un tiers du colt du
repas. Cette individualisation des tarifs sera généralisée pour
toutes les activités périscolaires et extrascolaires a la rentrée de
septembre 2024. Les paiements s’effectuent via le portail famille
en post facturation.

ENFANCE JEUNESSE

Prochaine-
ment

Le service petite enfance de la
ville, organise, en partenariat
avec le Relais Petite enfance,

une conférence gratuite
ouverte a tous sur le theme :
"les émotions
ettempétes
émotionnelles
chez les tout-petits
de O a 3 ans".

Mercredi 21 février a 20h,
a ’Espace Mouze (12
rue Sainte-Anne, 56890
Plescop). La conférence sera
menée par Aurélie Le Meur,
accompagnante périnatale et

parentale.

Inscription conseillée
aupres du Relais
Petite Enfance :

rpe@grandchamp.fr
02 97 60 7151

i Ql-;
PLE({, COP
RPE PLE{ ) KOB

phacop.beh 080
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CULTURE

Pose de lalére pierre de
I'Espace Culturel et Créatif
"L.Le Poulpe”

En 2022, lors d’une médiation culturelle organisée
par Le Facteur Urbain pendant les Transats, les Ples-
copais ont voté en faveur de la thématique «Sérénité
aquatique» pour la dénomination de la médiathéque
et de Pespace culturel et créatif. La commission
Culture, aprés un sondage aupreés des élus et du per-
sonnel de la médiathéque, a sélectionné plusieurs
suggestions, soumises au vote du conseil municipal.

Le “Poulpe”, pour ’Espace Culturel et L’Ancre pour
la médiathéque ont ainsi été retenus lors du conseil
municipal du 26 septembre 2023.

Vendredi 27 octobre, le Maire a lancé le démarrage des travaux de 'Espace Culturel et Créatif « Le Poulpe », en présence de
Marie Wencker, Secrétaire générale adjointe de la Préfecture du Morbihan, de David Robo, Président de Golfe du Morbihan
Vannes Agglomération, de Marie-Claude Dubé, Sous-directrice en charge de I'action sociale de la CAF et autres élus de
'agglomération. Le Maire s’est vu remettre le trophée « France Nation Verte » par la Préfecture, en reconnaissance de la
rénovation d’un patrimoine ancien et de la démarche environnementale vertueuse voulue par les élus. Ce nouvel équipe-
ment, situé au coeur de la ville, est intégralement tourné vers la création, la culture et les interactions culturelles, tant dans
ses espaces intérieurs qu’extérieurs.

L’emprise du projet est de 4 000 m2 pour une surface du bati de 1290 m2:

- il comprendra une salle de spectacle, d’'une jauge de 200 personnes assises, un hall créatif, 'Espace Jeunes et des salles
dédiées aux pratiques culturelles. En extérieur, un parc urbain sera accessible a tous les Plescopais.

- sa programmation est née d’un travail de co-construction associant élus, comité participatif et divers acteurs et forces
vives de la commune.

- une action de médiation culturelle a par ailleurs été menée pendant plusieurs mois afin de mieux déterminer les attentes
des Plescopais de tous ages, quant a 'aménagement des espaces extérieurs et de leurs usages.

La livraison prévisionnelle est estimée au premier semestre 2025.

Remise du trophée !
«France Nation Verte
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CULTURE

JEUX

Les Jeux de Plescop:
célébrons l'esprit
des Jeux ensemble'!

En cette année exceptionnelle des Jeux Olympiques a
Paris, la municipalité souhaite célébrer I'esprit sportif
tout au long d’une journée qui alliera compétition et
convivialité. La ville, labellisée Terre de Jeux, organisera
“les Jeux de Plescop”, qui se dérouleront le samedi 25
mai 2024.

Les candidatures seront lancées en février. Des équipes
constituées de joueurs plescopais devront relever les
challenges sportifs, le tout dans la bonne humeur et le
respect de chacun.

Si vous souhaitez participer, encourager ou
tout simplement vous amuser...

Rendez-vous le samedi 25 mai 2024 au
complexe sportif !

plescop.bzh 000 F:LIE (§ IKOB

Les Jeux sont réservés uniguement aux Plescopais. Les équipes pourront étre constituées de joueurs 4gés de 12 ans mini-
mum.

Famille, amis, voisinage, ou collegues...constituez votre équipe de 7 joueurs. Une couleur vous sera attribuée. Libre a tous
de choisir votre nom et pourquoi pas votre slogan !

Le samedi 25 mai, le complexe sportif de Plescop sera le lieu de rendez-vous pour une journée débordante d’énergie. A la
maniére des Jeux Olympiques, le Maire inaugurera I'’événement, marquant le début des festivités. Les équipes s’engage-
ront dans des défis sportifs tout au long de la journée. Les équipes gagnantes pourront monter sur le podium pour se voir

récompensetr.
Pour les personnes qui ne souhaitent pas s’inscrire dans une équipe, la journée sera également riche en animations ou-

vertes a tous !

Affichage, site internet, réseaux sociaux, presse...La municipalité communiquera par ses canaux habituels courant février.
Un dossier sera a retirer en mairie, ou a télécharger sur le site internet. Les inscriptions seront cléturées dés lors que le
guota des équipes sera atteint et au plus tard le 3 mai.
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GRAND ANGLE

AU CCSUR DE LA SOLIDARITE

INTERGENERATIONNELLE

La ville de Plescop et son Centre Communal d’Action
Sociale ont intensifié depuis 2022 une politique
sociale et solidaire centrée sur I’intergénérationnel.
Cette initiative vise a susciter des liens entre les
différentes générations, encourageant la création
de relations basées sur la réciprocité, le partage de
savoirs et d’expériences. Dans cette démarche, la
commission enfance jeunesse, la commission sociale
et solidarité et le conseil d’administration du CCAS,
travaillent conjointement afin de permettre aux
seniors, parfois confrontés a l’isolement, de tisser
des liens significatifs avec les jeunes Plescopais.

ks questions
¥y a Francoise
'~ Fourrier

Adjointe a I'action sociale, la solidarité, 'emploi
et aux services publics

Pourquoi lintergénérationnel est deve-
NuU un enjeu social au sein de la ville ?

Il faut savoir que la période covid a mis en évidence
I'isolement et le besoin d’échanges auprés de nos ainés.
Notre société s’oriente davantage vers le maintien a do-
micile, c’est pourquoi notre réle communal est d’accom-
pagner les habitants dans cette évolution.

L’intergénérationnel valorise le vivre ensemble et le
maintien du lien social dans notre société.

Quels sont les moyens mis en ceuvre
pour répondre a cet enjeu ?

L’'intergénérationnel ne concerne pas uniquement les
plus jeunes et les ainés. Nous cherchons a favoriser le
lien social entre toutes les générations, notamment par
les visites de convivialité, effectuées par nos bénévoles
ou nos jeunes adultes volontaires d’Unis Cité. Mais égale-
ment les rencontres avec les écoliers ou élus du Conseil
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Municipal de la Jeunesse. Ces moments se traduisent par
un repas, des jeux, des animations...Les idées pour sou-
tenir cet enjeu solidaire sont nombreuses. La future rési-
dence intergénérationnelle concrétise notre engagement
politique en la matiere.

Aufil des actions, quels sontles retours
des personnes agées etdes jeunes?

Les moments partagés se sont déroulés avec le respect
des ages, de I'’écoute, des partages d’expériences, pro-
pices a la transmission des savoirs et méme de I'histoire.
Aprés un moment de réserve, c’est un plaisir de voir
toutes ces personnes s’ouvrir et rire ensemble, le tout
dans une dynamique stimulante. Ces retours positifs ne
peuvent que renforcer notre détermination a continuer
dans cette voie !




SUR LA
SEMAINE
BLEUE

Le CCAS a participé pour la premiére fois a la
Semaine Bleue, également connue sous le nom
de Semaine Nationale des Retraités et Personnes
Agées, qui vise a sensibiliser les séniors a leur
possible contribution a la société et a promouvoir le
bien-étre des personnes dgées.

Du 2 au 5 octobre, un éventail d’activités a été organi-
sé :un atelier création de cartes numériques avec Créa-
tech, une dictée intergénérationnelle avec les éléves de
'’école René-Guy-Cadou et de I'’école Sainte-Anne, un
repas partagé au restaurant scolaire, un spectacle a la
médiathéque, des animations avec le Conseil Municipal
de la Jeunesse, un atelier avec une ergothérapeute, pour
finir la semaine par un godter convivial avec I'association
Scrabble & Co.

Une des initiatives phares de cette rencontre a été la
préparation d’interviews, permettant aux jeunes d’étre a
I’écoute des expériences des ainés, d’échanger et de dis-
cuter sur I'évolution de la société.

Sibella, Anna, Marine, Bleuzenn, Clara et Manon, ont ainsi
échangé avec Danielle, Virginia, Anne, Annick et Yvonne.

GRAND ANGLE

Quels étaient tes réves et penses-tu les
avoir réalisés ? Il y a un réve que je n’ai pas réa-
lisé c’est de voir les gorilles en Afrique et d’aller en
Arménie. (Danielle)

Quel est le meilleur conseil que tu aies
recu ? Ne te retourne jamais, il faut toujours aller
de I'avant. (Danielle)

Quel souvenir as-tu de ton enfance ? Que de
bons souvenirs, c’est le plus bel dge. (Danielle)

D'aprés toi, qu'est ce qui a le plus chan-
gé, par rapport a I'époque ou tu avais
mon age ?

L’école a beaucoup changé, pour ma part mon
école était dirigée par des bonnes sceurs. C'était
strict, il n’y avait pas le droit de bouger ou de par-
ler. (Virginia)

La technologie a beaucoup évolué et change beau-
coup de choses. (Anne)

En ce moment, quel estle momentde la se-
maine que tu préféres ?
Le jour ou je peux voir mes enfants. (Virginia)

Quelles étaient tes activités préférées
quand tu étais enfant ? Jouer a la poupée.
(Anne)

Quel plus beau souvenir as-tu de ton en-
fance ? Un Noél ou j'ai eu une poupée en cadeau.
(Annick)

En ce moment, quel momentde la semaine
préféres-tu ? Le jour ol I'une de mes petites filles
m’appelle. (Annick)

Quel est ton bien le plus précieux ? La santé.
(Yvonne)




GRAND ANGLE

L'EXPERIENCE DE L'HABITAT
INTERGENERATIONNEL

Patrick “ 1' " Ad
et Charles *| 1

etvous?

Vous avez entre 16 et 30 ans, étes
étudiant, apprenti, alternant ou
jeune actif ?

Vous étes agé de plus de 60 ans,
vous vivez seul ou en couple ?

Si vous souhaitez en savoir
plus sur la colocation
intergénérationnelle, prenez

contact avec le CCAS de Plescop :

02 97 44 44 00
accueilsocial@plescop.bzh.
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En partenariat avec [’association 1 Toit
2 Générations, le CCAS a mis en place Ila
colocation intergénérationnelle, qui répond a
de multiples enjeux sociaux et économiques.
Depuis la rentrée, Patrick et Charles ont décidé
de franchir le pas en s’engageant dans une
colocation intergénérationnelle.

Pourquoi vous étes-vous inscrits dans

cette démarche ?

Je suis arrivé a Vannes durant 'été. J'étudie a
'université de Bretagne Sud, j’ai essayé de trouver un
logement a proximité avec un prix accessible, ce qui a été
trés compliqué. L’'université m’a orienté vers I'association
1 Toit 2 Générations, qui m’a mis en relation avec Patrick.

Lors d’une réunion en mairie, dédiée aux
référents de quartiers et de villages, j’ai pris connaissance
de I'association. Je me suis dit que j'avais la place pour
recevoir un jeune...alors pourquoi pas ? Aider ceux qui en
ont besoin, et notamment les jeunes, fait partie de mes
valeurs.

Comment se passe cette colocation
au quotidien ?

Chacun a son étage, Charles est autonome.
Cela ne nous empéche pas de nous retrouver
occasionnellement. On a fait un footing ensembile, j’ai pu
lui faire découvrir les crépes de notre région... On a de
bonnes conversations ensemble, parfois Iégeres, parfois
plus sérieuses sur la politique, la religion...ou encore le
football | Ces désaccords, surtout le football, font partie
de toute la richesse de notre colocation.

Vous étes en colocation depuis déja
4 mois...qu'avez vous gagné de cette
expérience ?

Gréace a Patrick, je peux en apprendre plus sur
la culture bretonne. Il m’apporte aussi une sérénité, je sais
gue c’est une personne sur qui je peux compter.

Cette expérience est une ouverture au monde.
Charles m’ouvre une petite fenétre sur le Congo, son pays,
car nous échangeons énormément sur nos différences
culturelles. C’est un enrichissement mutuel.



GRAND ANGLE

UNE RESIDENCE
INTERGENERATIONNELLE

O

Dans le quartier
Saint-Hamon, au
sein d’une résidence
intergénérationnelle, 38
appartements a loyers
modérés verront le jour
(appartements pour jeunes
travailleurs et séniors). Des
espaces de vie communs
permettront de faciliter les
échanges.

Atelier 15 - images de concours
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SOCIAL / ENFANCE

Vous vous sentez isolé ?
Votre solitude vous pése ?

Vous souhaitez bénéficier de visites de
convi & ou participer a des animations
collectives pour lutter contre votre solitude ?
Le CCAS de Plescop peut vous proposer des actions par

des volontaires en service civique ou des bénévoles a
votre domicile ou a l'extérieur.

En paralléle de ces actions, le CCAS peut vous accompagner
dans vos demarches administratives, sociales ou financiares.

Contact : 02.97.44.44.00 ou b accueilsocial@plescop.bzh

PLE (C. COP
s PLE (S) KC %35

Prochainement,

une conférence sur l'arthrose
Le CCAS et PAGIRC ARRCO organisent une conférence gratuite sur
théme de Parthrose - « comment préserver mon capital osseux ».
Mercredi 19 mars a 14 h, a la salle polyvalente de Plescop - rue du
stade (accueil a partir de 13h30). La conférence sera menée par le
docteur Aude THEAUDIN du centre de prévention de I’Agirc Arrco
Bretagne. La conférence sera suivie de stands divers et d’'un moment

de convivialité.

Inscription conseillée auprés du CCAS avant le 12 mars
2024 : accueilsocial@plescop.bzh / 02 97 44 44 00

16 | PLESCOP

Transport pour Iles habitants de
Plescop en difficulté de mobilité

Le CCAS réfléchit actuellement a mettre en place une solution de transport
adapté le jour du marché pour transporter les personnes plescopaises qui
se trouvent en difficulté de mobilité.

L’'objectif ? Permettre 'accés au marché dans le centre-ville de Plescop
(achat de produits locaux, ...) et lutter contre I'exclusion.

Les personnes intéressées par ce dispositif sont invitées a se rapprocher
du CCAS. Suivant les retours, le dispositif pourrait étre organisé.

En paralléle de cette réflexion, les personnes retraitées de 75 ans et plus
ressortissantes des caisses de retraite Agirc Arcco, peuvent bénéficier du
dispositif « Sortir Plus » qui permet de renouer avec I'extérieur. L'objectif
est de leur permettre de renouer avec les sorties (faire des courses, rendre
visite a des amis ou de la famille, aller chez le coiffeur, aller au restaurant,
faire une promenade, aller chez le médecin...), en étant accompagné par
une personne de confiance (une aide a domicile). Cette action est financée
par les chéques « sortir plus ». Les personnes éligibles n’auront rien a
avancer, ni a régler au service d’aide a la personne a la fin de la sortie. Les
sorties sont intégralement prises en charge par la caisse Agirc-Arrco dans
la limite de 450 € par an.

Plus d’informations au CCAS.

Service de portage des repas a
domicile : des places disponibles

Le CCAS propose le service de portage des repas a domicile aux
personnes qui sont temporairement ou durablement empéchées de faire
leurs courses et/ou de préparer leurs repas.

En fonction des besoins de chacun, un agent de portage apporte chaque
midi en liaison chaude, un repas complet, varié et équilibré, tous les jours
de la semaine (sauf les dimanches et jours fériés) ou ponctuellement.
Le passage de 'agent permet :
de rompre l'isolement,
d’assurer une veille réguliére de la personne agée ou handicapée,
d’alerter si nécessaire la famille et/ou les services d’urgence.

n’hésitez pas a contacter le CCAS
au 02 97 44 44 00, par mail a accueilsocial@plescop.bzh




Nouvelles
entreprises

Ets Le Garnec
06 45 08 66 52 - PLESCOP

Entreprise Le Garnec
Olivier Le Garnec est spécialisé en
fourniture et pose de fenétres, de
portes d’entrée, volets, de portes
de garage, de portails sur mesure.
Dépannagerapidedemotorisations,
volets, réglages, vitrages, piéces
détachées menuiserie.

Rénovation, neuf, dépannage.

13 A Rue Denis Papin 56890
Plescop

Tél : 06 45 08 66 52

Mail : legarnec.olivier@gmail.com
Instagram : @ets.legarnec

Catherine Defrance
Catherine Defrance est spécialisée
en massage, créé par les sons
et vibrations subtiles des bols
tibétains, pour un lacher-prise sur
le corps et I’esprit

Tél: 06 14 03 76 69

Mail : cath.defrance@gmail.com
Site internet :
https://si-vales-gaudeo.
sumupstore.com

Lagence perchée

Agence de communication visuelle

LAgence Perchée

Marie-Laure Bouton et Marion
Négre ont ouvert une agence de
communication qui propose des
créations graphiques sur-mesure.

aansiq

= VILLE

Elles vous accompagnent dans la
réalisation de tous vos supports
de communication : logos, cartes
de visite, enseignes, marquages
de véhicules, plaquettes
commerciales, objets publicitaires
personnalisés, etc...

3 rue Camille Caudel, Batiment M,
56890 Plescop

Tél : 06 66 58 08 77 / 06 79 88
2123

Mail : contact@lagenceperchee.fr
Site internet :
www.lagenceperchee.fr

Pau a peau
Accompagnement périnatal
Auxiliaire puéricultrice, Pauline Le
Pen propose un accompagnement
périnature, dédié a [lallaitement,
le portage, et au rituel du bain
sensoriel. Son role est découter,
conseiller et rassurer les parents.
Tél : 07 80 04 84 99

Mail : pauapeau56@hotmail.com
Instagram et Facebook : Pau a
peau 56

Desury Courtage

Courtier en prét immobilier

A 36 ans, aprés 7 ans dans la
bangue en Bretagne et Corse,
Robin Desury devient courtier
immobilier mandataire. Il s’engage
a accompagner de  maniére
sérieuse et professionnelle avec des
solutions personnalisées pour vos
préts, assurances et regroupement

VIE MUNICIPALE

de crédits.

1 rue du Lavoir, 56890 Plescop
Tél: 07 7120 75 04

Mail : robindesury@gmail.com
Instagram : @drcourtage

Graine de songe
Plasticienne, Art-thérapeute,
Formatrice-Consultante en santé
et bien-étre

Bridaux Yhuel sandrine

Sandrine Bridaux Yhuel propose
des ateliers pour enfants et adultes
a Nomad BZH (Atlanparc). Elle
accompagne a la réalisation d’un
journal intime visuel, «le carnet
créatif», un support qui permet de
réguler les émotions, se libérer des
croyances limitantes.

Tél : 06 28 07 63 17

Mail : s.yhuel@hotmail.fr
Instagram : Sandy_ art__therapie

Philippe GANDRILLON -

BSK Immobilier

Agent Immobilier Indépendant
Philippe  Grandrillon met en
oeuvre la vente et recherche de
biens immobiliers estimation
gratuite, préparation a la vente
(home staging, administratif,...),
négociation, accompagnement pas
a pas jusqu’a la signature définitive.
Du studio jusgu’aux résidences les
plus haut de gamme.

Tél : 07 6168 28 78

Mail : p.gandrillon@bskimmobilier.
com
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CONSEIL MUNICIPAL

Urbanisme

Débat surles
orientations du Plan
dAménagement et
de Développement

Durables

Dans le cadre de la révision du
Plan Local d’Urbanisme, le conseil
municipal a voté le projet d’amé-
nagement et de développement
durables. Il définit les orientations
générales des politigues d’amé-
nagement, d’équipement, d’urba-
nisme, de paysage, de protection
des espaces naturels, agricoles et
forestiers, et de préservation ou de
remise en bon état des continui-
tés écologiques et les orientations
générales concernant I'’habitat, les
transports et les déplacements, les
réseaux d’énergie, le développe-
ment des communications numé-
riques, l'équipement commercial,
le développement économique et
les loisirs, retenues pour I'ensemble
de I'établissement public de coo-
pération intercommunale ou de la
commune.

Il fixe des objectifs chiffrés de mo-
dération de la consommation de
'espace et de lutte contre I'étale-
ment urbain.

Le document est issu des réflexions
du comité technique et du comité
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de pilotage PLU qui se sont réunis
a plusieurs reprises. Les personnes
publigues associées ont également
pu se prononcer sur le projet en
réunion du 11 septembre 2023. De
plus, la commission d’urbanisme a
participé a I'élaboration de ce do-
cument en se réunissant le 25 jan-
vier et le 13 septembre 2023.

Le projet de PADD, posséde les
grandes orientations suivantes :

1- Un environnement préservé en
faveur d’un développement du-
rable

2- Une organisation urbaine
confortée

3- Une ville accueillante offrant des
logements pour tous

4- Une ville au cadre de vie préser-
vé

5- Une ville active et attractive

Le PADD est a retrouver sur le site
internet de la ville, rubrique vie mu-
nicipale.

LOGEMENT

Contrat de mixité
sociale 2023-2025

La commune est soumise aux dis-
positions de larticle 55 de la loi
relative a la solidarité et renouvel-
lement urbain (dite loi SRU). Avec
14% de logements sociaux au sein
de ses résidences principales pour
un objectif de 20%, la dynamique
de rattrapage sur la commune est

en marche et doit se poursuivre.

Compte tenu des difficultés qu’elle

rencontre pour réaliser du loge-

ment social, la commune a conclu

un contrat de mixité sociale pour la

perlode 2023-2025, qui vise a :
constituer un cadre d’engage-
ment de moyens devant per-
mettre a la commune d’atteindre
ses objectifs de rattrapage pour
la période triennale suivante,

- déterminer, pour chacune des
périodes triennales qu’il couvre
les objectifs de réalisation de
logements locatifs sociaux a at-
teindre,

* permettre d’adapter le rythme
de rattrapage en abaissant I'ob-
jectif triennal.

Le taux de rattrapage légal de la
commune correspond a 33 % du
nombre de logements sociaux
manquants, soit 65 logements so-
ciaux a réaliser sur la période trien-
nale 2023-2025. La commune solli-
cite, par la contractualisation d’un
CMS, un taux de rattrapage abais-
sé pour la période 2023-2025 fixé
a 25 % du nombre de logements
sociaux manquants, soit 49 loge-
ments sociaux a réaliser sur la pé-
riode 2023-2025.



gortir § AGENDA

Janvier : l.2et3 . Dimanche 21

.  Festival :  Vide grenier
. . : ROUE WAROCH : ESPBasket
Du 9 au 27 janvier  Petra Neue propose la 26&éme . Salle polyvalente

édition du Roue Waroch, avec
entre autres : Joao Selva, Mec Lir,
Blain/Leyzour, Breizh Asturies
Project...etc.

Exposition
“A petits pas” par Alain Perus
Médiathéque

Féte du pain
Par les Amis de la chapelle de
Lézurgan

Samedi 27 Infos : www.roue-waroch.fr Beaumarais
Stage yoga . .
AFR ge yog Dimanche 10 Dimanche 28
Espace Le Studer Stage de Cannes Bal

ESP Savate Boxe Francaise Dansez a Plescop
.................................... Salle polyvalente

Février o Semeae

Théatre a Plescop
Salle polyvalente

MEDIATHEQUE DE PLESCOP

PROGRAMME

Tout le mois

Exposition
“Couleurs d’épaves” par Jean-

Pierre Dupuich Vri I DES ANIMATIONS
Médiathéque : A : JANVIER A JUIN 2024
Samedi 3 :  Toutle mois :
Spectacle : Expositions : CONFERENCES
Dansez a Plescop . Exposition sur I'astronomie : SPECTACLES
Espace Le Studer Médiathéque NIMATIONS

: : RENCONTRES,

Dimanche 18 . Vendredi 5

Vide grenier Carnaval
APEL de I'Ecole Sainte-Anne Amicale Laique Plescop
Complexe sportif Salle polyvalente

Samedi 24 Samedi 6
Tournoi des Jeunes Exposition
ESP Football Pot Art, AFR peinture La programmation de la

Complexe sportif Espace Le Studer médiathéque (expositions,

spectacles, ateliers...) est a

Samedii3 retrouver sur le site internet
Stage voga www.plescop.bzh ou en version
AFR ge yog . imprimée a la médiathéque !

Espace Le Studer
pace Le € Pour connaitre les dates de

championnats des associations
sportives, rendez-vous sur leur
site internet :

ESP Basketball : www.espbb.fr
ESP Football : www.es-plescop.
footeo.com

ESP Handball : www.
plescophandball.fr

ESP Tennis : www.club.fft.fr/tennis.
plescop-meucon

Vendredi 19

Don du sang

Salle polyvalente

Tournoi solidaire en
faveur des Marcels
ESP Tennis de table
Complexe sportif

JOAQ SELVA | MECLIR

Samedi 20 ESP Tennis de Table :
. Concert . www.tennis-de-table-plescop.fr
: Plescophonie :
. Espace Le Studer :

Notre site Facebook L’application mobile
www.plescop.bzh et Instagram : “Ville de Plescop”
Retrouvez - : Commune de Plescop sur Android et 10S

P L E ( C O P I'actualité de la
P L E ) KO B commune sur...

L

.
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Objectif
zéro gaspillage

avec l'agglomération

PLESCOP
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LES BONS GESTES
POUR LA COLLECTE ORDURES MENAGERES
Votre bac est collecté .
chaque semaine le
DANS LE BAC VERT
les déchets ménagers en sacs fermés

DANS LE BAC JAUNE EMBALLAGES ET PAPIERS

tous les emballages et tous les papiers en vrac, sans sac Votre bac est collecté Vendredi

tous les 15 jours le

semaine impaire
DEPOSEZ VOS BACS LA VEILLE

A PARTIR DE 19H SUR LES POINTS VERTS,
poignées cdté route

ATTENTION SEMAINE A JOUR FERIE \>*
LE JOUR DE COLLECTE EST DECALE

RECUPEREZ VOS BACS AU LENDEMAIN

apres la collecte

UN DOUTE, UNE QUESTION ? 02 97 68 33 81- dechets@gmvagglo.bzh - golfedumorbihan-vannesagglomeration.bzh .0
PR

= GOLFE w ’%‘8‘?’0”

EN

Tur (@] CITEO (Bsysem MORBIHAN &

VANNES AGGLOMERATION 'o’
@O

ot



